Télocvicna jednota

Sokol Pardubice |

ZPRAVODAJ

VYROCNI ZPRAVA 2015

Pozvanka
na valnou hromadu T.J. SOKOL Pardubice I, ktera se kona ve stiedu 30. bi‘ezna 2016
v zasedaci mistnosti sokolovny v 18:00 hodin s programem:

OO ~NOOTLHE WN -

. Zahajeni

. Program VH - schvéleni

. Volba komisi mandatové, navrhové a volebni, zapisovatele a ovétovateli zapisu
. VyhlaSeni nejlepSich sportovct, cvicitelll a trenér

. Zprava starostky

. Zprava o hospodaieni a ndvrh rozpoctu

. Zprava Kontrolni komise

. Zpréava o ukonceni rekonstrukce sokolovny

. Schvaleni ucetni uzavérky

10.
11.
12.
13.
14.

Rozprava k ptrednesenym zpravam
Zprava mandatové komise
Volby
Zprava navrhové komise
Zaver jednani
Ing. Lenka Patizkova, starostka T.J.



Kontrola usneseni valné hromady 2015

Bod 1.1. Zprava o hospodareni T.J. za rok 2015 viz ptiloha ¢.1.
Bod 1.6. Pievedeni vysledka hospodateni télocviéné jednoty v roce 2014 na ucet vlastniho jméni

ve vysi - 476 832,9 K¢.

Bod 1.8. Zastupitelstvo mésta Pardubice usnesenim ¢. 15247/2013 schvalilo odkoupeni pozemku ¢.
2306/4 o vymeéie 2137m2 v k.. Pardubice Dukla dle znaleckého posudku ve vysi 3 500 000,- K¢.
Smlouva o prodeji byla podepsana a probiha zapis do katastru nemovitosti.
Ostatni body byly plnény prubézné.

Clensk4 zikladna:

oddil rok | 2014 | 2015| 2014 | 2015 | 2014 | 2015 | 2014 | 2015 | 2014 | 2015 | 2014 | 2015 | 2014 | 2015
kategorie muzi zeny dorostenci | dorostenky Zaci zakyné celkem

sokolska

vSestrannost 69 88| 464 | 479 5 6 3 6| 213| 261| 230| 269| 9841109
basketbal 12 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 12
florbal 42 37 8 14 46 65 9 7| 127| 189 9 18| 241| 330
j6ga 5 0 14 0 0 0 0 0 3 0 3 0 27 0
moderni

sportovni karate 13 10 5 5 8 7 0 0 4 3 0 1 30 26
sportovni

gymnastika 1 1 5 2 1 0 0 0 0 0 28 41 34 44
volejbal 20 23 14 17 18 7 15 23 12 12 60 52| 134| 135
celkem 162| 171| 495| 517 69 85 27 36| 359| 465| 330| 381 1462|1656
neaktivni 9 8 11 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Oddil sokolske vsestrannosti

K 31.12.2015 m¢l oddil 1109 ¢lent. Doslo k nartstu ¢lenské zékladny v disledku podzimniho
navratu do zrekonstruované sokolovny. Je to vidét hlavné u ptredskolniho zactva, a Zactva — divek 1
chlapcii, kde je zachycen mddni trend vSestranné piipravy. Nepodafilo se ziskat vice cvicitelek
R+D  a tak nebyli uspokojeni vSichni zdjemci o toto cvi¢eni. Slozka Zen je rozdélena dle
zaméieni cviceni a patii sem tradi€né 1 velmi pocetné silna skupina seniorek. Oblibenou slozkou
je zdravotni cviceni, které bylo roz§ifeno o dalsi skupiny a spole¢né cviceni starSich muzl a zen -
vérné gardy. Muzi jsou stile v menSin¢ a tam prevladaji starSi ro¢niky provozujici kopanou.
Vykrystalizovala se i skupina ¢lenti, ktefi se vénuji formdm sportovni gymnastiky, zavésné
akrobacii na Salach, silové akrobacii aj. Sokolovna je nyni vybavena modernim gymnastickym
naradim a oddil vlastni mnoho modernich pomiicek a nacini pro nové trendy ve cviceni.

| v roce 2015 se zucCastnilo hlavné Zactvo vSech zupnich zdvodl a jinych akci s cilem propagace
Sokola.

Akce v roce 2015, které jsme potadali a nebo jsme se tcastnili:

7.2. Béh NAA na 2000 m - 41. roénik, 45 startujicich

7.3. Splh schodi$tém - SO Prazsky, 3 zavodnici

21.3. Memorizl B. Supéika — $plh, 3 zavodnici

11.4. Utast druZstev na zavodu ZZZ v Litomysli - u¢ast 9 zavodnic

16.4. Vystoupeni na §alach, Divadlo Usti nad Labem, 3 u¢astnici



18.4. Ucast na Zupnim pi‘eboru SV ve Vysokém Myté - tlast: 7 predskolaka,
6 zakyn
2.5. Spartan Race, Liberec, 2 u¢.
16.5. Utast na zavodech v LA v Usti nad Orlici, 6 predskolaku, 174k, 5 zakyh
1 dorostenka, 2 dorostenci, 1 zena
16.5. Ukast R+D na oslavach 150 let SO Ceska Tiebova, 22 part
23.5. Modfansky tarzan - 2 zavodnice
22-23.5. Netradi¢ni vSesokolské hry -Tyr$tv diim, 3 zdvodnici
23.5. Tank Power show Pielou¢ — stanovisté, 5 ucastnika
20 - 31.5. Piebor COS v SV ml. Zactva — Brno, postoupila 1 zavodnice
29-31.5. Vikend pro R+D Horni Bradlo - hry v pfirodé 28 paru
28.5. Détsky den — na sokolském htisti dopoledne pro postizené, odpoledne
ostatni, ucast 250 déti
29.5. Nacvik s Hradni strazi, 1 (¢astnik
5-7.6. Sokolské Brno 2015, 3 ucastnici
6.6. Vylet s turistikou — Harrachov, 42 t¢astnikt
6-7.6. Aviaticka pout’ — stanovisté, Pardubice, 5 ucastniki
21.6. Gladiator Race — béh Holice, 2 ucastnici
21.6. Festival lasky — Bubenikovy sady, 9 vystupujicich
8.8. Mistni slavnosti, Zdechovice, 3 ugastnici
12.8. Kunéticka devitka — béh 4 Gcastnici
12-18.8. 15. Svétova gymnaestrada Helsinky, Finsko, 3 Gcastnici
29.8. Salovani — Pardubice, Rosicky most, 4 ucastnici
5.9. Akademie Orlické Zupy - oslava 120 let, 3 ucastnici
18.9. Méstské slavnosti — Pernstynské nam., 35 ucastnikli
19.9. Vylet s turistikou - Cesky raj, 40 ucastnikt
24.9. Move Week — sokoleni, rodinné sportovni hry, drakiada - 180 Gcastnikt
8.10. Pamatny den sokolstva ( Svétélka), 160 ucastnikt
11.10. Workshop $aly — parova akrobacie Hradec Kralové divadlo, 3 ucastnici
7.11. Sport Life — VC ve $plhu Brno, 3 ucastnici
3.12. Mikulasska akademie — sokolovna, 239 ucastnici
12.12 MCR Praha OC Harfa — v olympijském $plhu — 2 G&astnici

Vysledky v soutéZich
Ptestoze ndhradni cvicebni prostory nebyly optimélni pro nacvik na zavody, umistili se zavodnici
velice dobfe:

16.4.2015 Zupni piebor SV ve Vysokém Myté (gymnastika, lehka atletika, $plh, plavani)
.Kategorie predskolaci chlapci: Horvath P. 1m, Kopsa J. 2m, divKky: Sedlakova A. 1m,
Brunclikova A. 3m, Machackova T. 4 m. Vecetova E. 8m, Burkoniova E. 9m, zakyné I: Lapkova
M.14m, Svandova V. 15m, Burkoniova A .17m, Horna N. 21m, Zzakyné II: Brancuskd M.1m,
Jerglova R.4m.

30-31.5. 2015 Piebor COS sokolské viestrannosti Brno — mladsi Zactvo - v tomto roce
opét postoupila na prebor COS v kategorii zakyné II Monika Brancuska. Byla vyborné viestranna,
v plavani ziskala stFibrnou medaili a celkové se v zavod¢ ve velké konkurenci umistila na 6. misté
Z celé republiky

16.5.2015 Zupni piebor v lehké atletice v Usti nad Orlici — umisténi predsk. divky:
Hor4ckova T. 1 m, Brunclikova A. 8m, Liskovéa K. 16m, predsk.chlapci: Hora¢ek T.1m, Kopsa J.
3m, Janousek M. 6m, zakyné I: Svandova V. 13m, Horna N. 24m, Zaci I: Svoboda A. 34m,
Zzakyné I1: Jerglova R.12m, Lidmilova M. 14m, Svobodova M. 20m, dorostenky: Hronova K. 1m,
dorostenci: Karnik D. 1m Minatik J. 2m

12. 4. 2015 Zalesacky zavod zdatnosti v Hornim Jeleni — kategorie mladsi zactvo tficlenna
druzstva - 3m divky a 6m chlapci, starSi zactvo chlapci 7m, zeny 1m

7.3 Splh schodi$tém Sokol PraZsky - Chaura V. 3m




21.3 Memorial B. Supéika - Sikula L. 4m, Chaura V. 5m
22-23.5 Netradi¢ni sokolské hry Tyr§vl°lv dum — Sikula L., Karnikova N., Vlasakova A. - 4m
23.5 Modiansky tarzan — Chaura V. ,Sikula F. 3m

V roce 2015 se nase cviditelky zucastnili zupnich doskoleni, $koleni a seminait COS. Byl
vyskolen 1 novy cvicitel seniort - br. Rybicka a ziskali jsme 2 nové cvicitelky - KaSparovou J.,
Culkovou D. 39 ¢lenny cvicitelsky sbor se snazi ziskat nejnovéjsi metody a poznatky potiebné pro
vedeni cviceni. Sedm cvicitelek a jeden cvicitel pracuji v zupnim nacelnictvu: Avramovova,
Klimplova, Liskova, Patfizkova, Sediva, Vlasakova, Rybicka, ses Janikova jako zupni zdravotnice.
Cvititelka Pafizkova pracuje také v stfednim cvicitelském sboru COS.

Klub seniorii - v ramci oddilu stale dobie pracuje pro vybrané ¢leny seniorského véku klub
(podporovany Magistratem), ktery se pravidelné schazi.

Oddilové ptispevky vcetné clenskych na Skolni rok 2015/16 ¢ini R+D 1600 K¢, Zactvo a dichodci nad
65 let 800 K¢, ostatni 1200 K¢ (pii 2 hod tydné), jednotliveé placené hodiny 50 K¢.
Pod¢kovani vS§em nasim aktivnim cvicitelim a cvi¢enciim za jejich obétavou praci pro Sokol.

Cvititelsky sbor navrhl nejlepsi sportovee: M. Brancuska, L Sikula
cvicitele: Klimplova B., Rybicka J., Patizkova L., Klimplova A.

Vypracovala: V. Avramovov4, nacelnice SV

Oddil sportovni gymnastiky

Oddil ma 41 ¢lent, z toho 36 zakyn, 1 trenéra, 3 trenérky, 1 rozhod¢i.

Od ledna do &ervna jsme stale vyuzivali nahradni prostory na Loko Pardubice a v ZS Bratrancii
V cervnu prob&hla ukazkova hodina pro ptipravku a mladsi Zakyné.

Letni pfiprava gymnastek probéhla od 24. do 28.8.2015 v novych prostorach sokolovny.
Soustfedéni se zaucastnilo 15 gymnastek a 3 trenéfi.

V zéti se uskutecnil ndbor novych gymnastek do ptipravky.

SoutéZe a akce oddilu v roce 2015:

28.3.2015 40. rocnik memoridlu Jana Hampla
Roc¢nik 2001-2002 — 3/4, 2007 — 7,8/8, 2004 — 10/12

15.3. 2015 Pohadkovy zavod Jicin
Roc¢nik 2003 — 10/10, Roc¢nik 2005 — 8/14, 2006 — 8/15, 2007 — 7,11,13/13, 2008 -
10/18, 2009 — 14,17/18
18.4. 2015 Putovni pohar Krkonos Vrchlabi
Ro¢nik 2000-2002- 7/7, ro¢nik 2003-2003 — 12/19, ro¢nik 2005 — 7,11/12,
roénik 2007 -5,7/12, 2009- 16/20, 2008 — 14/18
V soutéZzi druzstev — 3 misto
30.5. 2015 Prebory Pardubického kraje - jednotlivkyné Vrchlabi
Juniorky B — 3/3
Mladsi zakyné — 5,6,7/7
Zakyné C —1,2,5/5



6.6. 2015 Pernikova Chaloupka — Loko Pardubice
Kategorie 2009 -11,12/13
Kategorie 2007 — 8,9,10/10
14.6. 2015 MCR - Vysoké Myto
Juniorky B — Sochova Monika 12/30
17.10. 2015 Prebor COS — Cechy
Starsi zakyné - 13,15,17/18
Mladsi zakyné (nepostupové) — 17,23,25,138/39
6 misto v druzstvech
7.11. 2015 42. rocnik predVanocniho zavodu zakyn Pardubice (pordda nas oddil)
Zagky 2009-2010 - 11,15,16,17,18,19,20/20
Za&ky 2007-2008 — 8,11,17,18,19,20,22/22
21.11.2015 Krajske prebory druzstev — Hradec Kralové
I11. liga - Druzstvo mladsich zakyn — 2,3/5 misto
Druzstvo zakyn B - 2/3
Sochovéa Monika hostoval v druzstvu Loko Pardubice v II. Lize, se kterym postoupila
na MCR v Brng, kde obsadili 5. misto.
29.11.2015 — Pfebor COS Praha
Juniorky — 7/15
Zakyné B —
13.12.2015 Memorial M. Brdickové — Chrudim
Juniorky — 2/4
Starsi zakyné — 3/5
Mladsi zakyné — 6,8,10/12

Oddilové ptispévky jsou:
Ptipravka: 1200K¢
Zavodni druzstvo:  1500K¢

vvvvvv

vvvvvv

Delegat na valnou hromadu: Pavla Avramova.

Pavla Avramova, ptfedsedkyné oddilu SG

Oddil basketbalu

Oddil basketbalu Sokola Pardubice I dne 9. fijna 2016 oslavi 30 let od svého zalozeni v roce 1986
po hlavickou tehdejsiho Dynama Pardubice. Za zminku urcité stoji, Ze stale aktivnim hracem je
jeden ze zakladateli basketbalu "na sokole" Pavel Kratky.

Do kalendainiho roku 2015 nam opét zasahly dvé sezony hrané systémem podzim-jaro.

V obou sezonach, tj. 2014/15 1 2015/16, jsme se zOcCastnili, resp. se icastnime pouze registrované
soutéze - Oblastniho pieboru muzi organizovaného Ceskou basketbalovou federaci, oblasti
Vychodni Cechy.

Zatimco v sezon€ 2014/15 jsme v oblastnim pfeboru skonc¢ili posledni na 8. misté s bilanci 2 vyher
a 19 porazek, v aktudlni sezon¢ 2015/16 s dosavadni vyrovnanou bilanci 8 vyher a 7 porazek
bojujeme poprvé o postup do findlového turnaje hraného ve formatu "Final Four".



I v roce 2015 jsme se zucastnili sportovniho programu potadaného v ramci jiz 6. ro¢niku
Multikulturniho tydne v kvétnu 2015 v Pardubicich. Navazali jsme na Gspéchy z ptedchozich
rocnikill a tentokrat jsme obsadili 2. misto ve volejbalovém turnaji.

Oddilové ptispévky na rok 2016 jsou: 3250
Delegat na valnou hromadu je: Jan Bfiza

Za oddil basketbalu: Jan Bfiza, organiza¢ni pracovnik oddilu

Oddil florbalu

Oddil florbalu ma v probihajicim soutéznim roéniku CFbU 2015/2016 16 druzstev
v soutézich CFbU (5 muzskych, 9 mladeznickych a dvé Zen). Po dokonéeni trenérskych kurzii
v roce 2015 mé oddil ptes 30 vyskolenych trenérti, véetné nejvyssich licenci. Nas oddil je nejvétsim
florbalovym klubem v nasem regionu a patii mezi 5 nejvétsich v CR.

Vybornych vysledkli se nasemu oddilu v roce 2015 podafilo n€kolik. Muzi obh4jili 9. misto
v AutoCont extralize a vyrovnali tak nejlepsiho umisténi v historii klubu. V probihajicim ro¢niku
2015/2016 je v poloviné odehrané soutéze druzstvo na 11. misté. Druzstvo muzi navic v l1été
zvitézilo na nejvétsim florbalovém turnaji na svété — Czech open v Praze v kategorii PRO. Zajistili
jsme si tak jako prvni misto v nejprestiznéjsi kategorii ELITE pro 16 nejlepSich druZstev svéta
v roce 2016. Dalsim velkym tspéchem je postup druzstva juniorit do nejvyssi soutéze — G2 ligy.
DruZzstvo je v sezon€ 2015/2016 nejmladsi v soutézi a ma velky potencial pro dalsi sezony. Florbal
se i vmédiich dostal na uroven TOP sporti vedle basketbalu, hazené, volejbalu a o skvélou
prezentaci se zaslouzili i nasi muzi, ktefi se opakovan& objevuji i na obrazovkach CT. Opét jsme
Vv zafi usporadali Spickové florbalové utkani v hokejové TIPSPORT aréné, na kterém bylo ptitomno
témer 1000 divaka. Akce je spojend také s velkym turnajem pro 40 mladeznickych druzstev z celé
CR a ma podporu statutarniho mésta Pardubice a Pardubického kraje. V ramci florbalového dne
jsme také uspotadali pfebory OS COS v kategoriich mladsich a star§ich zaki pro rok 2015.

Stale vétsi diraz se snazime klast na vychovu mladeze. Extraligové druzstvo muzi je
z velké ¢asti tvofeno odchovanci, kteti vzesli z doméci 1ihnég talentli. Potvrzenim tohoto faktu je 1 4.
misto na MCR starsich 74k, konané letos premiérové v Pardubicich a 5.-8. misto dorostencii také
na MCR. Na§ oddil ma kompletni strukturu mladeZnickych druzstev a do mladeZe investujeme
velké prostiedky. Nové jsme zfidili funkci $éftrenéra, kterym je VS vzdélany trenér Martin
Czeczinkar. Postupné chceme vybudovat regionalni florbalové centrum mladeze.

Dlouholety hlavni trenér oddilu Mgr. Miroslav Janovsky je hlavnim trenérem zenské
reprezentace CR, které se v prosinci 2015 zucastni mistrovstvi svéta ve Finsku. Nékolik naSich
hracua juniorského veéku je ¢leny soucasné reprezentace CR juniorti.

Jako i v predeslych letech jsme usporadali tentokrat jiz 14. roc¢nik tradi¢niho turnaje Sokol
Cup, zarazeny do vyznamnych soutézi OS COS. Turnaj mél skvélou sportovni uroven. Pro
neregistrované také pravidelné pofadame velky turnaj na konci kalendéainiho roku.



Prehled vysledku mistrovskvch soutézi druzstev:

Aktualni umisténi v sezén€ 2015/2016 k 15.11.2015

Muzi ,A“: AutoCont extraliga muzi: 11. misto

JuniofFi: G2 liga juniori, 6. misto
Dorostenci: 1.celostatni liga , divize III - 1.misto

Starsi Zaci A, B: Liga starSich zaki — koSovy systém dle vykonnosti

Mladsi Zaci A, B: Regionalni PA+HK liga mlad$ich Zaka - SoutéZ je organizovana jako samostatné
turnaje 12x za rok — nevyhodnocuje se celkoveé

Elévi A, B: Soutéz je organizovana jako samostatné turnaje 12x za rok, slouzi k seznameni vSech
hrach se zéklady florbalu

Pripravka: Soutéz je organizovana jako samostatné turnaje 12x za rok, slouzi k sezndmeni vSech
hracu se zaklady florbalu

Zeny: 2. liga Zen, divize I. — 2.a 6.misto

DalSi druzstva muzi: ,,B“ 3.liga muzt Severovychod — 3.misto, ,,C*, ,,D, ,,E*“ Pardubicka liga
muzui — 1., 3. a 5.misto.

Webové stranky oddilu: www.florbalpardubice.eu.
Facebook: https://cs-cz.facebook.com/sokolpardubice.

Kontakt na predsedu: Vit Drasar, tel.724166033, sokol.pardubice@centrum.cz.

Oddilové ptispévky jsou: 4000 — 6400,- podle vekové kategorie
Delegati na valnou hromadu jsou: Vit Drasar, Miroslav Janovsky, Petra Bila

vvvvvv

Za oddil florbalu: Vit Drasar, predseda.

0ddil jégy

Oddil jogy na podzim roku 2015 zanikl.


http://www.florbalpardubice.eu/
mailto:sokol.pardubice@centrum.cz

Oddil MSK (moderni sportovni karate)

Nas oddil byl zalozen v T.J. Sokole Pardubice I dne 1.9.1997.

Trénujeme moderni sportovni karate direktni metodou, kterou nam do CR piinesl prof. Dr.
Rudolf Jakhel, drzitel IX.Danu — mistrovského stupné karate, Séf-instruktor Modern Sports
Karate Associates International, a.s.b.l. Luxembourg.

V soucasné dobé nas oddil ¢ita 27 €lend.

Vedeni oddilu: Predseda oddilu a hlavni trenér — mistr Pavel Trunec (instruktor a
examinator MSKA-CZ, piedseda komise Bojovych uméni COS), zastupce predsedy oddilu a
trenér I11. tfidy mistr Adam Knajbl a hospodarka oddilu — Vladimira Haldova.

Leto$ni rok byl pro nas velmi sp&sny, piedeviim celkové vitézstvi na MCR 2015, v Lize
MSKA-CZ 2015 a i v Pteboru COS.

Prvni akci roku 2015 byl unorovy Zimni seminaf karate v Praze, kde nasi ¢lenové skladali
zkousky na vyssi technické stupné — Kyu, také zde probihal prvni ligovy turnaj. V bfeznu se konal
Jarni semindf a druhy ligovy turnaj v HanuSovicich. V kvétnu probéhlo v TyrSové domé v Praze
slavnostni vyhlageni nejlepsich sportovet COS 2014, kde v kategorii mladeZe se umistil Dalibor
Mriavek. Déle se konal v kvétnu Uvodni seminaf v Hanugovicich. V &ervenci se konal tydenni
Letni mezinarodni seminaf a turnaj v Letovicich, pod vedenim mistra prof. Dr. Jakhela, IX.Dan.
V srpnu se konala Finska stezka v Krmelin€. V zafi jsme usporadali nabor do naseho oddilu v nové
zrekonstruované sokolovné a ucastnili jsme se vystoupeni na namésti v rdmci Méstskych
Pardubickych slavnosti. V fijnu jsme se ucastnili posledniho ligového turnaje v ramci Podzimniho
seminafe v HanuSovicich a v listopadu Seminéafe uvodniho pro novacky z naboru 15.2 v Praze.
Posledni listopadovy vikend v Praze pattil MCR a 19. prosince se konal Vanoéni Zupni piebor ve
Vysokém Myté.

Na zavér bych chtél podékovat nejenom nasim c¢lenim za dosazené uspéchy, ale také
Magistratu mésta Pardubic, T.J. Sokolu Pardubice I., Odboru sportu COS, Zupnimu odboru sportu
zupy Vychodod&eské - Pippichovy, MSMT a déle nagim sponzoriim spoleénostem ECOTEX s.r.0.,
Jiti Bfezina MANA Barvy, Martin Jirout Vino GRIM.CZ a Holoubek Protect, bez kterych
bychom nemohli zajistit fungovani a financovani nasi sportovni ¢innosti.

Vvsledky oddilu v roce 2015:

MLADEZ
ziskané
Pfijmeni a K kyu , . ot
S yu Vysledky FORMA/BOIJE (ucast a umisténi)
jméno V roce
2015
Mrnavek Liga-1.,2.,1.,3.,1.,3.misto, MCR-1.,1.misto, Mezinarodni sout&Ze-
Dalibor 3 3 1.,2.misto
Liga-1.,3.,1.,2.,2.,1.misto, MCR-1.,4.misto, Mezinarodni soutéze-
Vachek Ondiej 5 5 1.,4.misto, Pohdry a piebory-1.misto
Puchon David 10 12,11,10 Liga-4.misto, MCR-3.misto, Pohary a ptebory-1.,2.misto
Liga-2.,4.,4.,2.misto, MCR-2.misto, Mezinarodni soutéZe, Pohary a
Golan Martin 8 8 prebory-1.misto

1.misto v TOP TEN kategorii ODDIL — MSK Sokol Pardubice




DOSPELI
ziskané
Pijmeni a jméno | kyu V'%‘ée Vysledky FORMA/BOJE (G&ast a umisténi)
2015

Doubravsky
Vaclav 2 2 Mezinarodni soutéze-1.misto, Pfebory a pohary - 3.misto

Liga - 2.,1.,4.,2.misto, Mezinarodni soutéze - 3.,1.misto, MCR -
Knajbl Adam |.Dan 3.,1.misto

Liga - 3.,3.,1.,3.misto, Mezinarodni soutéze - 2.,2.misto, MCR -
Michek Jifi 5 5 2.misto
Novak Jifi 7 7 Liga-2.,1.,1.,1.misto, MCR - 1.,1.misto
Kiicensky Tomas 10 12,11,10 Liga, MCR - 4.misto
Krejzlova
Kristyna 1 Liga - 2.misto
Siposova Andrea 9 Liga - 2.misto, MCR - 3.misto
Praskova Aneta 9 Mezinarodni soutéze - 2.misto

Plan soutézi a vycvikovych tabort na rok 2016:

Zimni seminaf s turnajem (Liga CR) 1/2016 ve Znojmé

Jarni seminaf s turnajem (Liga CR) 3/2016 v Hanu3ovicich

Velikono¢ni mezinarodni seminaf a Easter Cup 2015 v Berlin€ 4/2016

Letni mezinarodni seminaf a s mezinarodni turnajem (Liga CR) 7/2016 v Letovicich
Adria mezindrodni seminaf s Adria Cup 2016 v Chorvatsku 9-10/2016 na ostrové Mali LoSinj
Vyznamna soutéz COS — Shotokan Cup Sokol Vamberk — 10/2016 ve Vamberku
Podzimni seminaf s turnajem (Liga CR) 10-11/2016 v Hanugovicich

Mistrovstvi MSKA CR 11/2016 v Praze

Vanoc¢ni mezinarodni turnaj ve Slovinsku 12/2016 Ljubljana

Zupni piebor v karate 12/2016 ve Vysokém Myté

Usneseni z Vyro¢ni schiize oddilu 2015:

Oddilové ptispévky schvalené pro rok 2016 budou ¢init na ¢lena 2000,-K¢ na rok.
Delegati na Valnou hromadu T.J.: mistr Pavel Trunec (ndhradnik — Stanislava KubeSova)
Nejlepsi sportovec oddilu: Dalibor Mriavek

Nejlepsi trenér oddilu: mistr Pavel Trunec

Za oddil MSK: mistr Pavel Trunec, piedseda oddilu

Oddil volejbalu

V soutézich Ceského volejbalového svazu pusobila v roce 2015 druzstva: muzi ,,A“, ,,B* a ,,C*,
zeny ,,A“ a ,,B%, juniorky a kadetky, juniofi, Zacky star$i a mladsi, tfi druzstva div¢i ptipravky,
jedno druzstvo chlapecké ptipravky, jedno druzstvo pfehazované téch nejmladSich. Pro volejbalové
adepty jsme, jako kazdoroéng, organizovali ,,Skolu volejbalu®.

Po skonceni volejbalové sezony 2014/2015 predseda oddilu Zdenék Némecek ukoncil své ptisobeni
v této funkci, dale vSak zlstava trenérem mladeze. Stejné tak ukoncila své pusobeni jako
hospodarka oddilu Staiia Némeckova. Dékujeme!
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Nove se o volejbalovy klub staraji pfedevsim Désa Bilova a Martin Forman, s drobnou vypomoci
Katky Strakové. Funkci hospodare prevzal a zastava Petr Boltik.

V oddilu nyni ptsobi 25 aktivnich hraca dospélych druzstev a 100 ¢lent mladeznickych druzstev.

O sportovni rust druzstev peCovali trenéii Katka Strakové (zeny ,,A*), Radek Flos a Zbynék Bartos
(muzi ,,A*), Martin Forman (kadetky), Vladimir Zierhut (muzi ,,B“), Martin Jicha, Alena
Hofmanova (zédkyné, kadetky, juniorky), Zdené¢k Némecek (div¢i piipravka, zacky), Dasa Bilova
(chlapci — juniofi, kadeti), Jiti Hlava (chlapecka piipravka, zaci), Jana Storkova (3kola volejbalu).
Martin Forman ptisobi navic dlouhodobé v roli trenéra krajského vybéru zakyn. Kazdoro¢ni ndbor

mladeze probéhl v mésicich zafi a fijnu. Dalsi mladé zajemce, pfedevsim chlapce a dévcata ro¢nikl narozeni 2006 a
mladsi, radi pfivitame.

Sportovni vysledky

Zeny ,,A“ obsadily v KPI Pardubického kraje v soutéznim obdobi 2014/2015 druhou piicku.
Kéadrové problémy v tymu 1 nadale setrvavaji (matetské a pracovni povinnosti, nemoci), nicméné se
pocet hracek stabilizoval na ca 8 hrackach na zapas (névraty po a pifi matetské, nova studentka —
hostovani, nova spoluhracka). V probihajici sezoné je druzstvo momentalné druhé o jediny bod za
prvnim. Muzi ,,A*“ skonCili v sezéoné 2014/2015 v KPI Pardubického kraje Sesti, kdyz v
naslapaném stiedu tabulky rozhodoval az posledni dvojzépas. V letoSnim roce je herni projev tymu
1 diky intenzivngj$i tréninkové dochédzce zase o néco sympatictejsi, loniské posily (P. Ondracek, J.
Hanél) ¢i juniofi (O. Hofman) tymu pomdhaji; celkové maji hraci stabilnéj$i vykonnost. 1
V leto$nim roc¢niku se muzi zatim pohybuji ve velmi vyrovnaném stfedu tabulky.Muzi ,,B* sezénu
2014/2015 ukoncili regionalni piebor na ¢tvrtém misté, v poloviné sezony 2015/2016 jsou treti a
stale se potykaji s nedostatkem hraci. Stiidavé hraji Boltik, Cejka, Chmelar, Jakes, Zierhut,
z mladsich Jozif, Straka a nékdy Kusyn a z nejmladsich pak Mach. Na jatfe by radi povolali posily
z fad juniord. Pod hlavickou ,,bécka* zen a ,,C* muzl startuji v regiondlnim pieboru tradicné
mladeznickd druzstva s cilem ziskat herni zkuSenosti. Juniofi skoncili Sesti z jedenacti ui¢astnik,
zakyné sedmé. Juniofi (Bil J., Bil T., Dlouhy J., Hofman O., Nadvornik T., Snésel J., Svoboda L.,
Tilgner J., Zaviel P.) pod vedenim Dasi Bilové méli jako novacek v lize juniorti a cil udrzet se v
soutéZi, sbirat zkuSenosti v tézkych zépasech a pokud mozno neobsadit posledni pticku ve skuping.
To se povedlo nad ocekavani, nakonec v osmiclenné skupiné skoncili Ctvrti. Druzstvo je jiz
zkuSenéjsi (posilené o L. Slavicka a hostujiciho T. Kuncite), cilem sezéony 2015/2016 je prvni
polovina tabulky. Pribézné potadi po poloviné soutéze je 3. misto pii vyrovnaném stiedu tabulky.
Na zéfijovém klani Sokolskych klubt (ptebor COS) obsadili solidni 2. misto za Sokolem Brno. Pfi
premiérové ucasti na mezinarodnim turnaji (Regenstauf) obsadili 1. misto. JRI absolvovali na konci
prazdnin soustfedéni v ,,domacim® aredlu a néktefi se ucastnili i soustiedéni dospélych ,,A*
druzstev (konec zafi Jablonné nad Orlici).

Starsi zakyné (Kralickova M., Gamperova T., Macikova L., Pavlikova M., Kubikova V., Tepld B.,
Zemanova E., Kudlackova K., Novotna B., Kuldova A., Dostalova A., Suchomelova T., Motyckova
N.) trenéra Martina Formana skon¢ily v KP 2014/2015 $esté, v CP potom celkové paté v poharu
utéchy (druha dvacitka). Jako kazdoroéné jsme potadali piebor COS Zakyin a druzstvo podlehlo
pouze vitéznému Sternberku a obsadilo 2. Misto; bronzové medaile dovezla dévéata z velkého
mezinarodniho turnaje v bavorském Regenstaufu. Druzstvo trénuje 3 x tydné, absolvuje soustfedéni
Vv Jablonné nad Orlici a momentalné GispéSné prechazi na systém hry s jednou nahravackou. Bohuzel
zranéni se nevyhnula ani tomuto tymu; pfinosem nebyla ani nutnost (z divodu dlouhotrvajici
rekonstrukce) trénovat dale mj. v atletické hale popt. povinné LV. Kralickova M., Tepla B. a
Pavlikova M. jsou v uzsim vybéru KCM Pardubického kraje. M. Kralickova nabird zkuSenosti na
kempech Lvi¢at coZ je predvybér narodniho druzstva. V probihajici sezéné 15-16 se druzstvu v CP
dafi a po dobrych vykonech postoupilo do celostatniho findle, kde v prvnim kole obsadilo tteti
misto v téeti osmi¢ce. V KP ZKY pro velké vytizeni (soutéz KKY, JKY, CP) nestartuji; v pulce 1.
ligy kadetek je druzstvo na patém misté - cilem je udrzeni soutéZe bez baraze; JKY jsou v KP bez
porazky na prvnim misté — cilem je kvalifikace do ligy juniorek.
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V druzstvu mladsich zdkyn sportovalo pod vedenim trenéra Zdenka Némecka a Radima Novotného
az 25 dévcat, fluktuace v ném je/byla pomérné vyrazna (i o¢ekavana). V soutéznim ro¢niku 2014/15
25 ucastnikll) a jedno druzstvo ptehazované (osmé z 36). V ¢ervnu nahlédla do mezinarodniho
volejbalu na turnaji v Regenstaufu vybrana pétice hracek (Dlouha, Hlavata, Novotna, Pachovska a
Véclavkovd), kterd v kategorii ,,Ctyiek™ (hfist€ 7x7m) obsadila sedmé misto v poli 22 soupeiek. Na
konci srpna absolvovala dévcata tydenni soustfedéni v Jablonném nad Orlici a zahrala si na
domacim turnaji (Memorial M.Cipy). V sezon& 2015/16 dévéata piechazeji poprvé na ,3estkovy™
volejbal. V krajském pieboru pisobi jedno druzstvo mladsich zakyn (pendluje mezi prvnim a patym
mistem) a jedno druzstvo pfipravky (uprostied 36¢lenného pole). Do vybéru mladSich zakyn
Pardubického kraje se probojovaly E. Hlavata a M. Dlouha.

Zaci Sokola Pardubice I. pod vedenim J. Hlavy se v sezéné 2014/15 ucastnili krajské soutdZe
,Pripravka zaka“ (trojkovy volejbal). Vysledkové se pohybovali v systému dvou vykonnostnich
skupin pravidelné na konci vykonnostné silnéjsi a v Cele slabsi skupiny celkového poctu 14
druzstev. V kone¢ném potadi obsadili sedmé misto. Nejlepsim hracem druzstva byl v této sezoéné
M. Svoboda. V sezéné 2015/16 se zaci ucastni KP mladSich zaki, pohybuji se v druhé poloving
tabulky. Leto$nim cilem je zdokonaleni hernich ¢innosti jednotlivce a zvladnuti zakladt Sestkového
volejbalu. V srpnu 2015 se hracéi ucastnili tydenniho soustiedéni na Hornim Bradle. Ve Skole
volejbalu je od zaii 2015 piihlaseno 18 divek a 4 chlapci. Déti vedené Janou Storkovou procviéuji
herni ¢innosti jednotlivce, pohybové dovednosti a hraji pfehazovanou.

Dalsi tréninkovou skupinu vytvorily divky ve véku starSich zakyn, které s volejbalem zacinaji a
seznamuji se se zakladnimi hernimi ¢innostmi pod vedenim Aleny Hofmanové s pomoci juniort (J.
Bil, O.Hofman).

Usporadali jsme, s podporou magistratu mésta Pardubic, tradi¢ni a velmi kvalitné obsazeny (tymy
1. a 2. NL, 1 extraligovy tym a tymy KP1) turnaj ,,O Stit mésta Pardubic® (33. roénik Zeny, 30.
muzi) Tatranky (Tatran StfeSovice 1.NL) opét kralovaly, druhé misto vybojoval Sokol Ceské
Tiebova (2.NL), tieti Zizkov (1.NL). Domaci Zeny skongily na 5. misté. Mezi muzi potvrdil pozici
favorita Volejbal Brno (EXL), 1 kdyz jen tésné, diky lepSimu poméru mic¢h nez dosdhlo druhé
Umakartové Gelo z Prahy. Tieti byli Agresivni Lachtani ze Sumperka.

Posledni srpnovou sobotu probéhl nami pofadany 30. roénik tradiéniho Memorialu M. Cipy
(mlédez).

V &ervnu jsme byli opét organizatory pteboru COS — Cechy v kategorii zakyi.
Na konci srpna jsme uspotadali tradi¢ni tydenni letni soustfedéni mladeze - v Jablonném/O
(dévcata) a v Chlumci n. C. (dévcata) a v Pardubicich a na Hornim Bradle (chlapci). V Jablonném

se konalo 1 podzimni soustfedéni dospé€lych s ucasti nékolika juniort.

Po dokoncené rekonstrukci trénuji tymy na VS Sokolovny, prostiedi je pro volejbal velmi dobré;
rovnéZz vyuzivaji délo, které zlepsuje prihravku.

O vysledcich nasi sportovni ¢innosti pravideln€ informuje Pardubicky denik.
Oddilov¢ a ¢lenské ptispevky na rok 2016 jsou: mladez: 1500,-, dospéli: 2100,-
Na nejlepsi sportovee navrhuje oddil: MatyaS Svoboda, Michaela Dlouha

Delegati na VH: Z. Bartos, P. Mach
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Katefina Strakova

Slovo vzdélavatelky

V roce 2015 byla dokonéena rekonstrukce budovy sokolovny. Archiv, knihovna a veskeré
historické materialy byly vraceny do budovy sokolovny a pod odbornym vedenim bratra Adamka
postupné zafazeny a ulozeny v archivu sokola. V prubéhu roku se zastupci sokola tcastnili na
pietnich akcich k dilezitym vyrocim a jsem moc rada, Ze nés stale Castéji zastupuje mladé generace:
Veronika Hronova, Tomas Mayer, Denis Kéarnik.

8.5. 2015 - 70.vyroci II. svétové valky, pietni akce u Pomniku obétem I. a II. svétové valky na
Dukle
22.6. 2015 - v ramci projektu OHEN (BEZ)NADEIJE - ucténi obéti heydrichiady v arealu zame&ku

6.10.2015 — jsme usporadali k Pamatnému dni sokola (8.10.2015) Noc svétel. Jednalo se o pousténi
lodicek s vysvétlenim pamatného dne, z mola u Chrudimky. Ucast cca 140 lidi.

Ve vyvéskach v budové sokola zvetejiiujeme a informujeme o aktivitach sokola a vytvarime
fotodokumentaci, s kterou seznamujeme nase ¢leny i vefejnost.

Vendulka Jozifova, vzdélavatel

Slovo starostky

Viazené sestry, vazeni bratfi,

leto$ni valnou hromadou uzavirame v nasi té€locviéné jednoté dalsi volebni obdobi. Pro mne osobné
paté volebni obdobi, neuvétitelnych patnact let. Volebni rok, ktery je v Sokole jednou za tii roky,
je vzdy prilezitosti k ur¢itému hodnoceni a bilancovani, co se podatilo udélat a naplanovat dalsi
tiileté¢ obdobi. Je za nami mnoho aktivit, o kterych miizeme hovofit, kterymi se miizeme pysnit, at’
uz jde o ¢innost oddilti i samotné té€locvicéné jednoty. Za vse patii velké podékovani. Z pohledu celé
jednoty byly nejintenzivngjsi posledni dva roky, kdy jsme rekonstruovali budovu sokolovny. Nyni
vlastnime v centru mésta komplexni sportovni areal, mame pékné a ucelné venkovni htiste,
sokolovna zafi na dalku i uvnitf, ale co je velmi dulezité, nase ¢innost je vnimana velmi pozitivne,
at’ uz ve meésté a jeho okoli, v Sokolské zupé¢ Vychodoceské-Pippichové, které jsme soucasti 1 v celé
Ceské obci sokolské.

Vyznam ¢innosti Sokola je v tom, ze poskytujeme vSestrannou sluzbu, poskytujeme péci o zdravou
a télesn¢ zdatnou populaci od nejmensich déti az po seniory, pomadhame vychovavat mladez. NaSe
¢innost vSak bohuzel neni docenéna tak, jak bychom si zaslouzili. Finan¢n€ i moraln€. Vzajemna
vazba pfinosi nasi ¢innosti v porovnani s financemi, které jsou ptidélovany do sportu z vetejnych
prostredki, neni vyvazena. To se tyka celé oblasti organizovaného sportu v nasi zemi, sportu pro
vSechny i sportu vykonnostniho.

Dovolte mi, abych se zminila o vyznamné akci, kterou ptipravuje zupa na sobotu 2. dubna 2016.
Bude to slavnostni den k oslavé 120. vyro¢i zalozeni Sokolské zupy Vychodoceské-Pippichovy,
resp. 25. vyroci jejiho obnoveni a 95. vyro¢i umrti JUDr. Karla Pippicha, zakladatele zupy. Cela
akce se bude konat v Chrudimi a ja bych Vas na ni rada co nejsrde¢néji pozvala.

Na zavér si dovolim vyjadrit slova dikt. V prvni fad€é svym nejbliz§im kolegiim, Ze jsme spolecné
vydrzeli ten obrovsky népor a uspésné dokoncili rekonstrukci sokolovny. Velké podékovani patii
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statutarnimu méstu Pardubice pfedevsim za jeho finan¢ni podporu. A Vam vSem dekuji, ze jste nas
podporovali a drzeli ndm palce.
Do dalsiho roku Vam pteji hodné zdravi a pohody v osobnim i1 pracovnim zivot¢.

S pozdravem Nazdar!

Vase starostka
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Piehled akci télocviéné jednoty v roce 2016

leden 8.1. Sokol Pardubice- TJ Sokol Kralovské Vinohrady

zapas florbalové Autocont extraligy, hala DaSicka

17.1. Sokol Pardubice — Fat pipe florbal Chodov
zapas florbalové Autocont extraligy, hala Dasicka

23.1. Sokol Pardubice — Prosek Praha
volejbalovy zapas - juniofi I. liga, Sokolovna Pardubice
Sokol Pardubice — Liberec

24.1. volejbalovy zapas - juniofi I. liga, Sokolovna Pardubice

30.1. 112. Sibiinky

31.1. Détské sibfinky

unor 6.2. 42.ro¢nik béhu NAA v Bubenikovych sadech
14.2. Sokol Pardubice — Sparta Praha
zapas florbalové Autocont extraligy, hala Dasicka
21.2. Sokol Pardubice — 1 SC Vitkovice Oxdog
zapas florbalové Autocont extraligy, hala DaSicka
21.2. 1L rocnik Festivalu stromt

brezen 12.3. Sokol Pardubice - Benatky
volejbalovy zapas - juniofi I. liga, Sokolovna Pardubice

duben 2.4. Sokol Pardubice - Svitavy
volejbalovy zapas - juniofi I. liga, Sokolovna Pardubice
23.4. Stit mésta Pardubic — 34. roénik volejbalového turnaje pro muze a Zeny

kvéten 28.5. autobusovy vylet oddilu sokolské vSestrannosti do Janskych Lazni
27.- 29.5. Vikend rodic¢l a déti v Hornim Bradle

cerven 2.6. Deétsky den
11.6. Ptebor COS ve volejbale starsich zakyn

srpen 22.- 25.8. Prazdninovy tyden s florbalem
27.8. Memorial M. Cipy - 31. ro¢nik volejbalového turnaje pro mladez

ZAFi 3.-4.9. Sokol Cup, florbalovy turnaj
22.9. Sokoleni, Drakiada
24.9. autobusovy vylet oddilu sokolské vSestrannosti Bouzov

Rijen
listopad 5.11. Predvanoc¢ni zavod ve sportovni gymnastice zakyn
prosinec 1.12. Mikulasska akademie

10.- 11.12. Florbalovy turnaj pro neregistrované hrace
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Vysledek hospodaieni jednotlivych oddilit v roce 2013

oddil zustatek pfijmy vydaje| vysledek v roce zUstatek
k 1.1.2013 2013 2013 2013 | k 31.12.2013
sokolska véestrannost 1353255 KE| 493727 K&| 450 001 K& 43726 K&| 1442689 K&
basketbal 12792 K¢S 26 750 K¢ 27 048 K& -298 K& 12 494 K&
florbal 327 513 K&| 1903017 K&| 2205926 K& -302 909 K& 24 604 K&
joga 12 320 K& 46 352 K& 48 713 K& -2 361 K& 9 959 K&
MSK 91935K&| 224 281 K& 195 373 K& 28 908 K& 120 843 K&
sport. gymnastika 46 128 K& 65 911 K& 59 876 K¢ 6 035 K& 52 163 K&
volejbal 168 408 K& 346 790 K&| 395693 K& -48 903 K& 119 505 K&
oddily celkem 2012379 K&| 3106 828 K& | 3336 922 Ké -273 789 K& | 1782 257 Ké
Vysledek hospodareni jednotlivych oddilii v roce 2014
oddil zustatek pfijmy vydaje| vysledek v roce zUstatek
k 1.1.2014 2014 2014 2014 | k 31.12.2014
sokolska vSestrannost 1 442 689 K& 350 504 K&| 261 849 K& 88 655 K&| 1531344 K&
basketbal 12494 K¢ 31950 KE 33 117 K& -1 167 K& 11 327 K&
florbal 24 604 K&| 2582938 K&| 2071157 K& 511781 K&| 536 385 K&
jéga 9 959 K¢ 27 440 K& 33 246 K& -5 806 K& 4 153 K&
MSK 120 843 K& 268 024 K&| 255629 K& 12 395 K¢ 133 238 K&
sport. gymnastika 52 163 K& 96 974 K& 86 513 K& 10 461 K& 62 624 K&
volejbal 119 505 K& 376 548 K&| 332937 K& 43 611 K& 163 116 K&
oddily celkem 1782257 K&| 3736392KE| 3076 462 Ké 661 944 K&| 2442187 K&
Vysledek hospodareni jednotlivych oddilit v roce 2015
oddil zustatek pfijmy vydaje| vysledek v roce zlstatek
k 1.1.2015 2015 2015 2015| k 31.12.2015
sokolska vSestrannost 1531344 K&| 542206 K&| 373901 K& 168 305 K&| 1699 649 K&
basketbal 11 327 K& 30 000 K¢ 31 150 K& -1 150 K& 10 177 K&
florbal 536 385 K&| 3214 183 K&| 3044 249 K& 213041 K&| 749 426 K&
jéga 4 153 K& 6 806 K& 10 959 K& -4 153 K& 0 K&
MSK 133 238 K& 186 265 K& 154 509 K& 31 756 K& 164 994 K&
sport. gymnastika 62 624 KE 105 180 K& 89 506 K¢ 15 674 K& 78 298 K&
volejbal 163116 K&| 520512 K&| 482 001 K& -4 596 K& 158 520 K&
oddily celkem 2442187 K&| 4605152 Ké| 4186 275 Ké 418 877 K& | 2861 064 Ké




